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Riesgo, decision y conocimiento.
Son las tres claves que hay gue
aplicar para hacerse rico. Asilo
explich ayer el que fuera jugador
de baloncesto y hoy experto en
inversiones, Aitor Zarate, duran-
te la presentacion en su ciudad
natal de su nuevo libro, ‘Mueve tu
dinero y hazte rico’.

—Ser rico es el suefio de cualquie-
ra, pero, ¢qué es ser rico?
-Bueno, para mi, el concepto es
ser rico en tiempo y dinero. Aque-
11a persona que ha ilegado a una
cantidad de dinero X, que yo lla-
mo el gran capital y en cada per-
sona es diferente, y a partir de la
cual no tendriamos necesidad de
trabajar, el dipero lo haria para
nosotros. El objetivo es lograr esa
independencia financiera o, si se
trabajara, hacerlo un par de horas
al dia para tener mas tiempo para
otras cosas, incluso para ganar
mis dinero si uno quiere.
—Parece una utopia, ganar dinero
casi sin trabajar.

-Exactamente, ése es el objetivo.
-Y si todos le consiguieran...
-No pueden. Hay una regla, el 16-
90. E110% de 1a gente llega a jugar
en el Alavés, a ser un gran aho-
gado... Todo el mundo cree que
quiere algo, pero cuando le dices
1o que hay que hacer para lograr-
lo, nolo quiere. Una cosa es que
la gente crea que quiere algo, pero
realimente no lo desea.

—¢gPor qué?

-Es como si dices que quieres
correr la maraton, de un dia para
otro no puedes, tienes que entre-
nar meses. Esto es igual, la gente
en este camino dice que quiere
hacerlo, pero en el periodo pre-
paratorio se viene abajo. Mi filo-
sofia rompe conceptos que tene-
mos arraigados mentalmente.
—¢Cudles son esas ataduras?

-Lo habitual: salimos del colegio,
¥ la universidad, vamos a ganar
un poco de dinero y en cuanto
podemos nos compramos una
vivienda, craso errot, el primero
que te hace meterte en la tumba.
Luego estis toda la vida intenta-
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«La gente gana dineroyya
compra casa; es un error»

El experto financiero en el mercado de futuros presenté ayer en Vitoria
su nuevo libro, ‘Mueve tu dinero y hazte rico’

do ganar dinero para acomodar-
te a los gastos que tienes. Hay que
hacer lo contrario: salimos de la
universidad y cuando empezamos
a ganar dinero, debemos seguir
ganandolo. Cuando nuesira capa-
cidad de endeudamiento nos lo
permita, compraremos una
vivienda, pero nadie lo hace asi.
—¢éA qué se debe?

—-A que la gente se endeuda mucho
mas alla de su capacidad y en vez
de ganar dinero y que éste traba-
je para ti, y puedas vivir mejor, lo
que haces es ir a ganar dinero,
hacer horas extra para pagar una
deuda que tienes. Otra cosa: hay
que saber cdmo funciona el mun-
do del dinero; ni Jos medios ni los

bancos lo ensefian. Cuando vamos:

al banco a llevar nuestro dinero,
nada mas entrar por la puerta, ya
estamos perdiendo.

—élas cajas y bancos nos engafian?
—Claro que si, pero el problema no
es de ellos. Se dice que si te enga-
fian una vez, la culpa es del que lo
hace, pero si te enganan dos, es
tuya. Hay que saber como funcio-
na para saber gué hacer. La infor-
macion esta ahi, hay que ir a por
ella, pero no se quiere ir.

Independecia financiera
~¢Y cudl es la clave del éxito?
-Saber donde estas y adénde tie-
nes que llegar. El camino no es en
linea recta, siempre en zigzag, ¢l
tiempo y los impuestos son impor-
tantes para llegar al objetivo. Tra-
bajar por cuenta ajena y tener una
vivienda en propiedad son de los
caminos mas seguros Nara 1o con-
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BANCOS
«Cuando llevas tu
dinero al banco,
nada mas entrar, ya

estds perdiendo»

RIESGQS

«Todo es inestable,
debes correr riesgos
y los que no, son
perdedores»

» Nacimiento: En Vitoria, en 1966,

» Baloncesto: De 1983 a 1994 fue
jugador profesional.

» Profesién: Experto financiero, fun-
dador de dos empresas de repre-
sentacidn de jugadores y de otra
que imparte cursos ssobre inver-
siones en el mercado de Chicago.

» Libros: ‘La piel del oso', ‘Cambio de
vida"y 'Mueve tu dinero y hazte
rico’,

» El nueve: 17 euros.

seguirlo. Y es Io que hace 1a mayo-
ria de la gente. No es ni bueno ni
malo, pero si quieres conseguir la
independencia financiera no hay
gue hacerlo. Todas las inversio-
nes financieras se rigen por un
tridngulo: liquidez, rentabilidad
¥ riesgo. Si queremos rentabili-
dad, hay que correr riesgo y per-
der liguidez.

—~Tengo unos ahorrillos, reco-
miéndeme qué hacer con ellos,
—Lo primero, jamas hacer esa pre-
gunta. O aprendes t1, o gastate el
dinero. 8i le das tu dinero a
alguien, a un banco ¢ asi... ya
entras perdiendo. El banco siem-
pre gana, ganes ti2 o pierdas. Y los
fondos de inversiones son terro-
rificos.

—Entonces, mis ahorros, gen qué
podria invertitlos?

-Yo hago futuros, son la clave. Hay
que aprender a operar con ellos,
es el producto financiero mas efi-
ciente, lo puede hacer cualquiera
desde st casa, eon poco dinero. Su

‘aprendizaje me costd un afio y

nueve meses, y luego diez anos el
conseguirlo. A partir de ahi no tie-
nes que hacer nada mas,

—¢Y en qué consiste exactamente?
-En resumen, se trata de comprar
a 50 pava vender a 60 o vender a
60 algo que no se tiene para com-
prarlo cuando esté a 40.

—Pero el futuro puede ser inesta-
ble.

-Todo es inestable, tienes que
correr riesgos, si no lo haces no
lo consigues, te guste o no, Los que
no corren son perdedores, no hay
vuelta de hoia.



